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ACTA N° 
 

 
FECHA: Bogotá, 02, noviembre de 2021 

HORA: 4:30 P.m. - 5:00 Pm. 

LUGAR: Jardín portal de los sueños  

TEMA: Enfermedades Diarreica Aguda (EDA) 

ASISTENTES: Talento Humano  

 
ORDEN DEL DÍA: 
 

1. Saludo  

2. Socialización de folleto. 
 
 

DESARROLLO: 

 
Siendo las 4:30 p.m. la profesional de atención Leidy Borje socializa con el talento humano 

un folleto en el que explica las enfermedades diarreicas agudas, durante la socialización 

surgieron preguntas e inquietudes que en su momento se dieron respuesta.  A continuación, 

se desglosa la información compartida:  

1. ¿Qué es la Eda: ¿es la eliminación de tres o más deposiciones liquidas o blandas en 

un tiempo de 24 horas lo importante es la consistencia, ya que la cantidad de veces 

al día no constituyen necesariamente la Eda? Los niños que reciben leche materna 

exclusiva tiene deposiciones liquidas muy blandas. eso no es (Eda). 

2. ¿Que la produce? 

existen numerosas causas, entre ellas, los virus, bacterias y parásitos que se 
introducen al organismo, ya sea por mal cuidado en la cocción de los alimentos o mala 
higiene de manos, los virus están relacionados con la temporada invernal ya que estos 
no son exclusivos de enfermedades respiratorias y su presentación puede ser sólo 
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cono una Eda. 
  

3. ¿Cómo tratar el niño en casa? 
 

* Dar más liquido de lo habitual para evitar la deshidratación. 
* Dar tanto liquido como desee hasta cuando la diarrea desaparezca. 
* El objeto de dar los líquidos es reponer la perdida de agua y sales para evitar la 
deshidratación. 
* Seguir dando alimentos para prevenir desnutrición. 

*Ofrezca comida al niño cada tres o cuatro horas. 
* Las tomas pequeñas y frecuencias se toleran mejor que la toma grande y espaciada. 
 

4. ¿Signos de Alarma?  

 
        Debe Consultar al médico si su hijo presenta uno de los siguientes síntomas: 

• Deposiciones liquidas frecuentes, más de 10 en 24 horas  

• Vomito repetido 

• El niño manifiesta mucha sed, no come ni bebe normalmente, tiene fiebre. 

• Hay sangre en las heces 

• El niño no experimenta mejoría al tercer día  

 
5. ¿Cómo prevenir la Eda? 

 
- Lactancia materna exclusiva en menores de 6 meses 

- Agua potable o hervida.  
- Lavado de manos.  
- Cuidado de alimentos en preservación y cocción. 
- Eliminación adecuada de las heces y limpieza de letrinas  

 
Siendo las 5:00 p.m. se finaliza la socialización y se procede a firmar la asistencia y las 
tomas de registros fotográficos.  
 
 

Anexos: folleto y planilla de asistencia 
Elaboró:  Leidy Borje 
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EVIDENCIAS 

  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 










